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Piége a genoux
Seul ou a plusieurs.

Préparation : Passer les deux jambes dans les
élastiques et serrer a la bonne taille.

La bille est placée dans I’'anneau au début du
parcours.

Le jeu consiste a promener |a bille en lui faisant suivre
le parcours.

En reculant, se baissant, se tordant on fait avancer la
bille dans I’'anneau.

Si elle tombe dans un trou avant la fin, le joueur doit
recommencer depuis le début.

Le plus rapide gagne.



